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ELECTROTERAPIE

1. Bazele fiziologice ale electroterapiei:

- Potentialul de repaus si de actiune;

- Stimularea si excitabilitatea;

- Electrotonus;

- Legea excifabilitatii polare;

- Acomodarea;

- Frecventa stimulilor;

- Modificari de excitabilitate;

- Transmiterea si conducerea excitatiei;

- Transmiterea neuromusculara;

2. Galvanoterapia:

- Proprietatile fizice si actiunile biologice ale curentului galvanic;

- Efectele fiziologice ale curentului galvanic;

- Metodologii de aplicare ale galvanoterapiei ;

- Indicatiile si contraindicatiile galvanoterapiei;

3. Terapia prin curenti de joasa frecventa:

- Clasificarea curentilor de joasi frecventd dupi parametrii fizici gi efectele terapeutice;

- Curenti Diadinamici, TENS, Trabert efecte si mod de act{iune, modalitdti de aplicare,
indicatii si contraindicatii;

- Stimularea contractiei musculaturii striate normal inervate: mod de acgiune, forme de
curenti utilizate, metodologie si tehnica de aplicare, indicatii, contraindicatii;

- Stimularea musculaturii striate denervate: forme de curenti utilizai, mod de actiune,
electrodiagnostic, metodologia si tehnica de aplicare, indicatii, contraindicatii;

- Riscuri, contraindicatii si misuri generale de precautie la aplicarea curentilor de joasd
frecventa

4. Terapia prin curenti de medie frecventa

- Actiunile biologice ale curentilor de medie frecventd;

- Variatiile modulatiilor de frecventd aplicabile n curentii interferentiali;

- Principalele efecte fiziologice ale curentilor interferentiali;

- Metodologii de aplicare ale curentilor de medie frecvents;

- Indicatii si contraindicatii terapeutice;

5. Terapia cu inalta frecvenia;

- Clasificare;

- Proprietitile fizice ale curentilor de tnaltd frecventa;

- Modalititi de aplicare ale undelor scurte;

- Metoda in cAmp condensator;

- Tehnica si metodologia terapiei cu unde scurte, dozarea intensitatii cAmpului de unde
scurte;

- Recomandiri si reguli de care si se {ind seama fn aplicatiile de unde scurte;

- Indicatiile si contraindicatiile terapiei cu unde scurte;



6. Terapia cu ultrasunete

- Proprietatile fizice;

- Forme de ultrasunete utilizate in terapie;

- Actiunea biologica si efectele fiziologice ale ultrasunetelor;
- Metodologia aplicatiilor cu ultrasunete;

- Indicatiile si contraindicatiile tratamentului cu ultrasunete;

7.Fototerapia; radiatia laser de joasd putere

Proprietdtile fizice in fototerapie;

Efectele biologice si fiziologice ale radiatiei LASER

Efectele terapeutice ale fototerapiei, in functie de tipul de radiatie;

Metodologii de aplicare, mod de actiune, indicatii, contraindicatii terapiei LASER

de joasa putere

8.Terapia prin cimpuri magnetice de joasa frecventi

- Actiunile cAmpurilor magnetice; bazele fiziologice si efecte terapeutice;

- Modalitdti de aplicare ale campurilor magnetice de joasd frecvents;

- Reguli care trebuie respectate in aplicarea tratamentelor cu magnetofiux;
Indicatiile si confraindicatiile aplicatiilor cu magnetoflux;
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