TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE MUNCITOR
NECALIFICAT - BLOC ALIMNETAR

BIBLIOGRAFIE
1. Ordinul MS nr. 976/1998 (Normele de igieni privind alimentele)
¢ ABROGAT PARTIAL prin:

o Hotirirea de Guvern nr. 1198/2002.

o [Hotirarea de Guvern nr. 924/2005 (privind regulile generale pentru igiena produselor
alimentare).

2. Ordinul MS nr. 1761/2021 (Curitenia si dezinfectia in spitale)
e MODIFICAT SI COMPLETAT prin:

o Ordinul MS nr. 854/2022 — care a adus clarificéri importante privind procedurile de curitenie si
trasabilitatea sterilizarii in unitétile sanitare.

o Ordinul MS nr. 1461/2022 — pentru completarea normelor de functionare si control din spitale.

3. Ordinul MS nr. 1226/2012 (Gestionarea deseurilor medicale)
e MODIFICAT / CORELAT prin:

o Ordonanta de Urgentd a Guvernului (OUG) nr. 92/2021 privind regimul deseurilor, care a
inlocuit vechea Lege nr. 211/2011

4. Legea nr. 319/2006 - Securitatea si sdnatatea In munca (protectia ta impotriva accidentelor).

TEMATICA

« Igiena personala si a mainilor: Spélarea corectd a mainilor, purtarea echipamentului de
protectie (halat, sort, bonetd, ménusi) si anuntarea obligatorie a medicului dacé esti racit
sau ai infectii pe piele.

o Curitenia in bucitirie: Cum se spald si se dezinfecteaza corect vesela, oalele, mesele de
lucru, pavimentele (podelele) si utilajele din blocul alimentar.

o Manipularea alimentelor: Reguli simple de curatare a legumelor, transportul méancérii
calde catre sectii si spalarea veselei folosite de pacienti.

o Colectarea gunoiului (deseurilor): Separarea resturilor alimentare de gunoiul menajer,
codurile de culori ale sacilor si golirea pubelelor.

« Protectia muncii: Evitarea accidentelor prin alunecare, tdiere sau arsurd in timpul muncii
in bucatérie.
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FISA POSTULUI
ANEXA LA CONTRACTUL INDIVIDUAL DE MUNCA NR.
NUME:
CNP:

LOCUL DE MUNCA: SECTIA/COMPARTIMENTUL

A. Informatii generale privind postul

1. Nivelul postului*: Executie.

2. Denumirea postului: Muncitor Necalificat BLOC ALIMENTAR

3. Cod COR oficial (Clasificarea Ocupatiilor din Romania): 941201 (Ocupatia: Spalator de vase).

4. Gradul/Treapta profesional/profesionalia: Muncitor Necalificat.

5. Scopul principal al postului: Asigurarea cerintelor igienico-sanitare in bucatarie si spatiile anexe;

efectuarea prelucrdrii primare a legumelor/zarzavaturilor; spélarea, decontaminarea si gestionarea
veselei si a vaselor mari de gétit, precum si transportul logisitic al deseurilor si alimentelor in cadrul
Blocului Alimentar.

6. B. Conditii specifice pentru ocuparea postului

7. Studii de specialitate**: Studii generale / gimnaziale (absolvirea invatamantului obligatoriu).

8. Perfectioniri (specializari): Curs de insusire a notiunilor fundamentale de igiend (obligatoriu, cu
vizd periodicd); instruire internd privind utilizarea dezinfectantelor de sector alimentar si normele
HACCP.

9. Cunostinte de operare/programare pe calculator (necesitate si nivel): Nu este cazul.

10. Limbi striine (necesitate si nivel) cunoscute: Nu este cazul.
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Abilitati, calitati si aptitudini necesare: Fortd si rezistentd fizicd ridicatid la efort prelungit
(manipulare saci de legume, marmite grele, mediu umed), disciplind, punctualitate, capacitate de a
executa ordine clare, corectitudine si spirit de colaborare in echipa.

Cerinte specifice: Carnet de sanitate vizat la zi (cu toate analizele obligatorii efectuate pentru
personalul din sectorul alimentar); disponibilitate pentru lucrul in ture (ex: program zilnic de 8 ore sau
ture 1n functie de organigrama), inclusiv in weekend-uri si sérbétori legale.

Competenta manageriala**** (cunostinte de management, calitati si aptitudini manageriale):
Nu este cazul.

C. Atributiile postului

1. Atributii privind Prelucrarea Primara a Alimentelor:

Asigura transportul legumelor, zarzavaturilor si al altor materii prime din magazia centrald a spitalului
sau din spatiile de receptie in interiorul bucétariei.

Efectueaza zilnic curatarea, spilarea si pregétirea initiald/grosierd a legumelor (curétat cartofi, ceapa,
zarzavaturi, fructe), sub supravegherea directd a bucatarului de serviciu si respectdnd spatiile distincte
marcate pentru fiecare operatiune.

2. Atributii privind Spilarea si Gestiunea Veselei si a Vaselor de Gatit:

Colecteazd, debaraseazi de resturi alimentare, spald, dezinfecteazd si cliteste vesela folosita,
tacAmurile, precum si vasele mari de gatit din blocul alimentar (marmite, tavi, cratiti).

Riaspunde de spalarea corecta a recipientelor (termoselor, navetelor) in care se transportd méancarea pe
sectiile medicale, dupé returnarea acestora.

Asazi vesela si ustensilele curate in spatiile de depozitare dedicate si rdspunde de pastrarea lor in bune
conditii, prevenind degradarea sau spargerea lor.

3. Atributii privind Curitenia, Dezinfectia si Gestiunea Deseurilor (Conform HACCP si Ord.
1761/2021):

Efectueazi zilnic, de mai multe ori pe turd (si ori de cite ori este nevoie), curdtenia curentd si
decontaminarea pavimentelor, peretilor faiantati, meselor de lucru din inox si a blocurilor de téiere din
bucatarie.

Prepard solutiile de spalare si dezinfectante pentru vase si pardoseli respectind cu strictete
instructiunile primite si concentratiile, utilizdnd doar produse avizate pentru sectorul alimentar.
Colecteazi resturile alimentare si gunoiul menajer din bucitérie in pubele prevazute cu saci si pedale.
Leg sacii la dimensiunea de 3/4, i evacueaza in containerele exterioare ale spitalului si dezinfecteaza
pubelele dupa golire.

Spald si igienizeaza spatiile anexe ale bucatiriei (boxe de depozitare, spatii pentru spalarea

cartofilor/legumelor).
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4. Atributii de Conduita, Igiend Personala si Siguranti:

Respecta cu strictete normele de igiend personald specifice sectorului alimentar, in special spélarea si
dezinfectia corectd si frecventd a madinilor (la intrarea in bucitarie, dupa manipularea legumelor
murdare sau a gunoiului).

Poartd obligatoriu pe tot parcursul programului echipamentul de protectie specific, curat si complet:
costum/halat alb, sort impermeabil (obligatoriu la spalarea vaselor), boneté care sd acopere integral
parul si incaltdminte antiderapanta.

Desfasoard activitatea fara a parasi locul de munca féra permisiunea expresa a sefului ierarhic.

D. Sfera relationala a titularului postului

1. Sfera relationala interna:

a) Relatii ierarhice:

subordonat fati de: Seful Blocului Alimentar / Coordonator (pe linie administrativa) si Asistentului
Medical Dietetician / Bucitarului de serviciu (pe linie functionald/profesionalé pe durata turei).
superior pentru: Nu are personal in subordine.

b) Relatii functionale:

Cu bucatarii (Muncitori III si IV), cu asistentii de nutritie din blocul alimentar si cu ceilalti muncitori
necalificati din structurile administrative.

¢) Relatii de control:

Nu are competente de control.

d) Relatii de reprezentare:

Nu are atributii de reprezentare.

2. Sfera relationala externa:

a) cu autorititi si institutii publice: Nu este cazul (ofera ldmuriri inspectorilor DSP doar in prezenta
si la indicatia directa a sefului de bloc).

b) cu organizatii internationale: Nu este cazul.

¢) cu persoane juridice private: Cu personalul firmelor de livrare a alimentelor (doar pe partea de
suport fizic la descércarea si cératul sacilor/marfii).

3. Delegarea de atributii si competenta:

In cazul absentei temporare (concedii, boald), atributiile de curitenie si spalare a vaselor sunt delegate
unui alt muncitor necalificat din cadrul Blocului Alimentar, desemnat oficial de conducerea spitalului.
Titularul postului nu are dreptul de a delega sarcini din prezenta fisa cétre persoane strdine de bucataria

spitalului.



E. Intocmit de:
1.Asistent medical dietetica

2.Nume si prenume:
3.Data:

F. Avizat:
1.Functie:

2.Nume si prenume:

3.Data:

G. Luat la cunostintd de catre ocupantul postului
1. Numele si prenumele:

2. Semnatura . /

H. Verificat

1. Numele si prenumele:
2. Functia: Economist
3. Semnatura:

4. Data:



